
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Plat
&

Garniture
Tortilloni provençale 

sauce tomate

Sauté de bœuf 
sauce aux oignons
Pommes de terre

Haricots verts

Roti de porc ou 
dinde sauce aux 

pommes
Coquillettes
Brunoise de 

légumes

Filet de merlu sauce 
4 épices

Epinards béchamel
Blé

Laitage Fromage blanc 
sucré

Tomme noire Pointe de Brie Yaourt aromatisé

Dessert Fruit de saison Crème dessert 
vanille

Purée de pomme Fruit de saison

Du 02/12 au 06/12
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